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La entrevista

Raul de la Rosa Fussofo. Pubiica
la novela La senda def chaman (Vergara). Afirma
que cuando morimos la vida no casa, vy que
nuestro yo auténtico sigue viviendo.

«NO veo 1a
diferencia entre

dormiry monr» |

GASPAR
HERNANDEZ

~¢Qué significa para usted evolu-
cicnar espiritualmente?

~Trascender ias limiraciones que las
sociedades modernas nos han su-

puesto. Bl fauioso condeete & t mis
mo» griege., que ha sido el pilar de
nuestra culrura, anda desaparecido,
pero hay culturas antiguas que o
mantiencn, No solo se trata de cono-
certe, sino de conecerte para des-
trair aquelio que realmente no eres
.

—g?
~Quiera decir aquetlo gue es ficticio,
lo programade por la sociedad, que
nos Heva muchas veces por ka direc
cién equivocada.

—i¥ qué somos?

~Yoecreo que el ser humano tene
una esencia, una esencia vital que es
la que trasciende vida rras vida y
que va conformadndose con las expe-
riencias vitales gue vamos acumu-
lande. Ese es ef bagaje que nos Heva-
mos de esta vida a la signiente.

~Usted, porlo tanto, cres en la
reencamacion.

~3in duda, nunca he tenido dudas.
Buena, dudas siempre tiene uno
porgue nuestra cultura es lr deda
duda, peroyo creo que fa reencama-
cidn existe y, aungue no existiera,
tampoece tendria demasiada impor-
tancia. Lo gue uno tene gue hacer
en esta vida es ser lo mejor que pue-
da ser, independicntemente de que
@50 sirva para despuds o no.Une se

encuentra mejor cuando busca lo
mejor de si mismo y es capaz de
ofrecerio a los demss.

~El protagenista de su novela dice
que la muerte no &5 1a derrota del
ser humanao, sino la posibilidad de
st vickoria sobre la vids,

~Estoy convencido de ello. Morir es
como decir que por la mahana me
despierto. No veo ninguna diferen-
cig entre morir y dormir. Hay un
mafiana, y €l maftana siempre lega,
sea para despertarte al dia siguiente
(583 para renacer en nuestra vida si-
guiente. Cuando morimes, 12 vida
ne cesa. Nuestro yo auténtico conti-
niia vivienda, y e50 cveo que deberia-
mos preparario conscientemente,
Para gue ese PRS0 1O $84 1N momenk
to dramdtico. sino gozoso. Se frata
de volver a vivir ese procesa de vida
¥ de muerte. La muerte no existe co-
mo el Bs una palabra gue uiitza-
[nOs ¥ ya estd.

—Quié Idstima que en la siguiente vi-
da ya 6o se acordard de quidn e
usted en esta.

~Hay procesos para acordarse, pero
lo veo innecesario. Las experiencias
pasadas siguen quedando en nues
tro espiritu.

—Con qué ohjetive?

~Segurir ereciendo. Olvidamos 1o in-
trascendente para velver a vivir
unas experiencias que nos van a per-
mitir seguir creciendo. Serfa dificil
que creciérames si vidsemes un re-
cuerde perenne. De alguna forma.
vames renovindonos entre vida y v
da. Para emMpezar, renovamos nues-
Lo CORrpo, gue envejece y necesit
[NOFLr PAFA FENAcer en 6iro Cuerpe
joven y volver a tener experiencias
vitales.
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«¢Quién a5 su maestro?
~No crec en los maestros ni los

discipulos, La maestra es b vida, lo
que experimentames y vivimos.

-Quird su maestra sea la ntwcldn.

~L& intuicidn es ka miadre de a sabi-
duria. Gracias a la intuicién nos des-
pajamos del dogma, de aquelle que
nos limita. En las culturas chamdni
cas se utitiza muche ef caming intuk
tive y también el camino onirice. Al
fin y al cabe, mientras dormimes, el
consciente defa estar activo, igual

que cuando uno se encuenitz en un
procese inruitivo. Son dos experten-
cias puras de nuestra consciencia a
nuestra mente, Deberfamos poten-
ciar la intuicion.

—-:Qué mds ha aprendido de los
charmnes?

~Que todo tiene un espirite. Todeo
estd animado, desde una persona
hasta un animal 0 una plinta o una
phedia. Y ne hay esplritug superioses
aotros.

=Todo euando nos rodea estd vivo
1 OSOLFOS.

~Hemos ido separindonos de la na-
ruraleza, y no hay més que echar tn
vistaze 4 nuestrs alrededor para ver
kas catdsteofes gire eouin sucediendo,
Y las que van a suceder. La clencia
reconoce que esto no tene marcha
atrds. [a naturaleza o8 nuestra mar
dre, ¥ este conceplo ko tdenen todas
las culturas antiguas. La madre na-
turaleza s algo sagrado, que se e
ne que cuidar ¥ mimar porgie nos
sustenta, nos da la vida. Retomar ese
concepto seria un pase importantisi-
mo para frenar Ias barbaridades que
estamos haciendo en e planeta.

-Segiin usted, cada lugar de |a tie-
rra tigne su propio espiritu, una ra-
diacidn telirica particular.

~Cuarde une ented e an fugar, no-
ta algo distinto. A poeo que se fije, se
da cuenta. Hay lugares que te atra-
en, que te hacen estar bien, relajado,
@ que Le ponen en tensidn, Esas sene
saciones tendriamos que cuidarlas
mds para saber qué hygares nos son
favorables. Hay lugares que generan
R energin que nos pireden enfer
[mar y matar. Son proeesos fisicos.
Ese conocimiento actualmente se ha
perdido. =




